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Pola Nadziei (ang. Fields of Hope) — akcja zbierania pieniedzy na potrzeby polskich
hospicjow zainicjowana w 1998 roku w Krakowie.

Great Daffodil Appeal to program stworzony przez organizacje charytatywng Marie
Curie Cancer Care (MCCC) w Wielkiej Brytanii w 1988 roku. Jego celem jest zbieranie
funduszy na utrzymanie hospicjow w Wielkiej Brytanii oraz edukacii.

MCCC w 1998 roku w ramach obchodow jubileuszu 50-lecia postanowita podjgc
wspotprace z jednym z polskich hospicjow. Beneficjentem programu zostato
wowczas Towarzystwo Przyjaciot Chorych *Hospicjum” w Krakowie, prowadzqgce
Hospicjum sw. tazarza. Tak powstata polska wersja Great Daffodil Appeal, czyli akcja
Pola Nadziei.
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1988 r. EDYNBURG,
Wielka Brytania

1998r. KRAKOW,
Polska

Polska

ZONKIL - w starozytnosci byt symbolem nadziei na nowe
Zycie — odrodzenie. Jak podaje ,,Stownik Symboli”

W. Kopalinskiego - w tradycji chrzescijanskiej, zonkil
symbolizuje triumf poswiecenia nad egoizmem,

Wroctawskie mitosci nad §mierciq, mitosci niebianskiej nad ziemskaq.
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Trzy gtdwne cele programu:

1. szerzenie idei hospicyjnej,

2. pozyskiwanie funduszy na prowadzong opieke dla terminalnie chorych,

3. uwrazliwienie dzieci i mtodziezy na potrzeby chorych i mozliwos¢ niesienia pomocy.

Od 2003 roku w ogdlnopolskg akcje angazowaty sie hospicja z catego kraju, z roku na
rok przybywato organizaciji, ktére aktywnie wtqgczajq sie w realizacje zatozen
programu.

Fundacja Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci przytgczyta sie do akcji w 2010 roku.

Od tego czasu, co roku Pola Nadziei powstajg na catym Dolnym Slgsku, gdzie wiosng
kwitng tysigce zottych kwiatow niosgcych nadzieje.

W tym roku obchodzimy Jubileusz 10-lecia naszego zaangazowania w akcje.
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Jak dziatamy? nadziel

Od 10 lat realizujemy cele tego miedzynarodowego programu poprzez
organizowane w ramach Pol Nadziei:
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akcje sadzenia zonkili. Na poczgtku pazdziernika sadzimy cebulki zonkili,
ktdre kiedy wyrosng z nich kwiaty na wiosne, zostajg sprzedane podczas
kwest i kiermaszy;

kwesty w centrach handlowych, szkotach i firmach, ktdre realizowane sg
przez sztab wspaniatych Wolontariuszy

festyny i kiermasze, z ktérych dochdd przeznaczony jest na pomoc
Podopiecznym — terminalnie, przewlekle i nieuleczalnie chorym dzieciom
bedqgcych pod opiekg domowego hospicjum;

konkursy promujgce idee programu;

z prac konkursowych tworzymy Kalendarz Pola Nadziei, z ktérego sprzedazy
100% dochodu przeznaczone jest na pomoc Podopiecznym domowego
hospicjum;

liczne spotkania i prelekcje z uczniami i wychowankami dolnoslgskich szkot
oraz przedszkoli;

coroczne ,,Z6tte Marsze Zycia”, ktdre sg podsumowaniem catoroczne;
polonadziejowej aktywnosci.
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Szkota Podstawowa nr I
im. Jana Pawta Il w Ktodzku

Szkota Podstawowa nr 84
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Kwesta i kiermasz w Centrum handlowym Magnolia PARK
9. edycja POl Nadziei

FUNDACJA
Wroctawskie
Hospicjum
dla Dzieci

Pola ‘?‘ _
nadziei




Pola ¥

.16ty Marsz Zycia” pochdd ulicami Wroctawia 17.06.2019 nadziei
9. edycja POl Nadziei w sumie wspolnie zebralismy,
Qz 112 750 30 zi !

7 Pola 3

W nad21e1
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Kalendarz Pola Nadziei na 2020i 2019 nadziel

llustracje laureatow konkursu plastycznego
,LOtty zonkil symbolem zycia”
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Dla kogo dziatamy?

Co to jest hospicjum domowe?

JesteSmy najdtuzej dziatajgcym na terenie Dolnego
Slgska hospicjum domowym dla dzieci — to znaczy,
ze nasi podopieczni, nieuleczalnie chore dzieci sq w
swoich wtasnych domach. Tam gdzie czujg sie
bezpiecznie.

Do domow dociera nasza pomoc lekarska,
pielegniarska, psychologiczna, fizjoterapeutyczna,
potrzebujgcych wspiera rowniez pracownik socjalny,
kapelan, wolontariusze.

Hospicjum dziata 24 godz. na dobe.
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Kim sqg nasi Podopieczni?

Podopieczni domowego hospicjum to dzieci (do 26
roku zycia) terminalnie, nieuleczalnie i przewlekle
chore, u ktérych rozpoznano miedzy innymi
nowotwory, zanik miesni, choroby neurologiczne,
mukowiscydoze. Pomagamy tez dzieciom po
wypadkach.

U wszystkich naszych podopiecznych leczenie jest
niemozliwe, albo zakonczone. Naszym zadaniem
jest podnoszenie jakosci zycia chorego, danie
uSmiechu i sprawienie zeby nie bolato. Dzieci sg
pod opiekqg specjalistow od kilku dni do kilku laf.
Pochodzqg z roznych srodowisk miast i wsi.



Jak pomagamy?

Nasza siedziba znajduje sie we Wroctawiu, ale pomagamy
dzieciom i ich rodzihom na terenie catego Dolnego
Slagska. Dzieci sg z bliskimi w swoich domach. Pracownicy
hospicjum dbajg o komfort dzieci i rodzin kazdego dniq, sg
dostepni catg dobe, zeby pomdc opanowac bdl, strach,
bezradno$¢. Podajg leki zmniejszajgce bdl, rehabilitujg,
zapewniqjqg sprzet medyczny.

A poniewaz tam, gdzie choruje dziecko pomocy
potrzebuje cata rodzina, nasza opieka jest catosciowa. To
opieka paliatywna (tac. pallium - ptaszcz), ktdéra zaktada
kompleksowe  wsparcie od  medycznego, przez
psychologiczne, po socjalne dla catej rodziny. To ze udaje
nam sie opiekowac coraz wiekszq liczbg bardzo chorych
dzieci jest zastugqg wielu osdb. | tutaj pieknie dziekujemy
wszystkim Darczyncom, ktdrzy nas wspieraqjqg.

Wszystkie formy wsparcia sq bezptatne.
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10. Edycja 2019/2020 - inna niz wszystkie!  RAGEACH

Nasze Plany

W zesztym roku zebralismy, az 112 750,30 zt. Dzieki tym srodkom mogliSmy zapewnic
opieke 24 dzieciom przez miesigc. Obecnie Fundacja ma pod swoimi skrzydtami 60
pacjentow, ktorym stara sie przywrocic usmiech i radosc z zycia codziennego, dzieki
leczeniu, rehabilitacjom i wsparciu niezbednego sprzetu medycznego.

W tym roku sytuacja epidemiologiczna w kraju pokrzyzowata nam wszystkim plany.

Dbajgc o Wasze zdrowie zaplanowane szkolne kwesty i wydarzenia zostaty zawieszone.
Nie odbedqg sie rowniez wspolne kwesty w Centrum Handlowym Magnolia, w ktdrych z
wielkim zaangazowaniem udziat brato tak wielu wspaniatych wolontariuszy szkolnych.

| choC moze kwitngce w przyszkolnych ogrodkach zonkile nie zostang w tym roku
zebrane, to my dalej bedziemy wspodlnie dziatac. Pola Nadziei, w koncu na dobre
zakwitty i w naszych sercach.
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Pewnie zastanawiasz sie, co mozesz zrobi¢, po prostu siedzgc w domu.

O Po pierwsze, mozesz przekonaé, jak najwiecej oséb, by wesprzeé naszg
wirtualng zbiérke. PO prostu zostan wirtuainym WOLONTARIUSZEM!

Jak to zrobic?

= Porozmawiqj z bliskimi Ci osobami w twoim otoczeniu, jakie to dla Ciebie
wazne, by pomagac innym.

= Udostepnijinformacje o zbidrce na Facebooku lub w innych serwisach
spotecznosciowych.

=  Zapros do udziatu w zbidrce swoich znajomych!

= Nakrec kroftki filmik felefonem o naszej akcji i udostepnij go np. na TIK-TOKU,
youtubie, oznacz hasztagiem #wirtualnePolaNadziei.

Najciekawsze filmiki opublikujemy na profilu facebookowym fundaciji.

Pamietaj, by wykorzystac w nim zotty kolor i kwiaty zonkili, jesli masz oczywiscie
takg mozliwosc.

Zaraz ideq pomagania, jak najwiecej oséb!
Potrafisz to! Nie zwlekaj! Dziataj!



Co TY mozesz zrobic?

FUNDACJA

Wroctawskie
Hospicjum
dla Dzieci

Pola &%

nadziei

O Po drugie, mozesz wzig¢ uvdziat w konkursie!
W tym roku przygotowalismy dla Was, az dwie propozycje konkursowe.

Konkursy skierowane sq do przedszkolakow, uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.
TEMAT obu konkurséw: ,Z6Hy zonkil symbolem zycia”

KONKURS LITERACKI KONKURS PLASTYCZNY
warunki uczestnictwa warunki uczestnictwa:
wykorzystanie w swoim utworze ~ ® wykorzystanie w swojej pracy
motywu pol nadziei, hospicjum, logotypu POl Nadziei lub
wolontariatu Fundaciji,
forma wierszowana — sonet, = format A3 pionowo, technika
haiku, fraszka itp. dowolna,
dotgczenie zgody - " dofqczenie zgody -

oSwiadczenie prawa autorskie oswiadczenie prawa autorskie

(do pobrania u nas na stronie), (do pobrania u nas na stronie),
przyklejonej na odwrocie pracy.
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O Po trzecie, mozesz zrobi¢ zonkila z papierowego ORIGAMI!

Tak wykonanqg ozdobe, mozesz podarowaé komus z prosbag, aby w
zamian za wykonanq przez Ciebie prace, wptacit dowolng kwote na
konto Fundaciji, tytutem: POLA NADZIEI 2020

Nr konta Fundacji Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci:
69 1140 1140 0000 2052 8800 1001 (PLN)

Jak zrobic zonkilowe origami?
Co bedzie Ci potrzebne?

- 70tty papier kolorowy

- nozyczki

- chwila czasu

- odrobina cierpliwosci

Potrzebujesz arkusz zOttego papieru kolorowego.
Wytnij z niego kwadrat np. o wielkosci 15cmx15cm.



Przepis na Zonkilowe ORIGAMI

1. Zréb zgiecia na kwadratowe)j
kartce papieru

— l
. f

kwadrat
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Gotowa baza kartke
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2. Z¥6z baze
(potqcz przeciwlegte
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Przepis na Zonkilowe ORIGAMI nadziei

5. Krok 3i 4 powtérz 6. 7. Schowqj réog
z drugiej strony,a potem do $rodka
roztéz z powrotem
do kwadratu

- o~
8. Odciggnij do gory 9. Wyciggnij roég 10. Krok od 7 do 9
(oez zaginania) powtdrzy na

wszystkich 4 rogach
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1. Zagnij rog 12. Odwrdé€ i zagnij rog
réowniez z drugiej strony

13. Obré¢ bokiem, roztdz 14. Zagnij do $rodka mniejszy
i zagnij powstate dwa rogi rog ptatka.
Powtérz na pozostatych.
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15. Wt6z czubek do érodka
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Przepis na DOBRY uczynek nadziei

— wirtualna zbiorka, to realna pomoc
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Aby nie traci¢ wypracowanego przez lata dobrag,

nasze Pola Nadziei w tym roku bedqg dziatac wirtualnie.
Zorganizowalismy zbidrke, aby umozliwic wszystkim chetnym
wsparcie naszych dziatan w tym frudnym czasie.

Bardzo prosimy o kazde wsparcie.

— Zbidérka na Facebooku
hitps://www.facebook.com/donate/216301652961106/

Mozecie rowniez dokonywac wptat do naszej wirtualnej kwestowej
puszki poprzez:

— Przelew tradycyjny

na numer konta: 69 1140 1140 0000 2052 8800 1001 (PLN) tytutem:
POLA NADZIEI 2020

— Bramke PayU
na naszej stronie www: https://hospicjum.wroc.pl/przelew-on-line.



https://www.facebook.com/donate/216301652961106/
https://hospicjum.wroc.pl/przelew-on-line

KRS 0000 287 982

Podaruj

11%

podatku
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domowemu
hospicjum
dla Dzieci

Bo dom jest dobry
na wszystko!




Facebook
Instagram

LinkedIN
Twitter



http://www.hospicjum.wroc.pl/
http://www.jedenprocentdladzieci.pl/
https://www.facebook.com/wroclawskie.hospicjum
https://www.instagram.com/hospicjumdladzieci/
https://www.linkedin.com/company/wroclawskiehospicjumdladzieci/about/
https://twitter.com/fundacjawroclaw

